
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ Petillo, Alessandra ] 

  

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
                                                                                                    
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PETILLO ALESSANDRA 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/03/1985 RECANATI 

 

 

 OSTETRICA 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 15/06/2014 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASUR ZT9 MACERATA 

VIA SANTA LUCIA MACERATA 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALE 

   

• Principali mansioni e responsabilità  SALA PARTO  

 SALA OPERATORIA OSTETRICIA/GINECOLOGIA  

REPARTO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 

AMBULATORIO DELLA GRAVIDANZA A TERMINE 

AMBULATORIO ECOGRAFICO 

CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 

AMBULATORIO PATOLOGIA OSTETRICA 

AMBULATORIO ISTEROSCOPIA E COLPOSCOPIA 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 12/04/2010 al 31/12/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASUR ZT9 MACERATA 

VIA SANTA LUCIA MACERATA 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALE 

   

• Principali mansioni e responsabilità  SALA PARTO 

REPARTO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 

AMBULATORIO DELLA GRAVIDANZA A TERMINE 

AMBULATORIO ECOGRAFICO 

AMBULATORIO TAMPONI E PAP TEST 

CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  Dal 03/11/2010 al 17/12/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA  

FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA SEZIONE MASTER 

   

• Qualifica conseguita  DIPLIMA DI MASTER I LIVELLO IN MANAGEMENT PER IL COORDINAMENTO DELLE 
FUNZIONI INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE (votazione 30/30 e lode) 

 

 

 

  

 

 

• Date (da – a) 

  

 

Da ottobre 2005 (a.a. 2005/2006) a novembre 2008 (a.a.2008/2009) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BOLOGNA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA  

LAUREA TRIENNALE IN OSTETRICIA 

   

• Qualifica conseguita  OSTETRICA CON ABILITAZIONE (votazione 108/110)  

 

 

 

  

 

• Date (da – a)  1999/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 LICEO CLASSICO “G. LEOPARDI” MACERATA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  MATURITA’ CLASSICA (votazione 78/100) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

CORSI FREQUENTATI: 
 

• Corso di primo soccorso CRI (CORSO BASE) 2009 

• Corso di primo soccorso CRI (CORSO PRIMO LIVELLO) 2009 

 
 

1) “Le posizioni occipito posteriori, diagnosi e correzione” Firenze 28/03/2011.  6 ECM 

2) “Parto pretermine: ipotesi e prospettive” Roma 24-25/05/2011. 10 ECM 

3) “Urgenze ed emergenze in Sala Parto” Roma, Ospedale Cristo Re 21-22/10/2011. 9ECM 

4) “Dal dialogo…al dissenso” Convegno A.O.G.O.I MARCHE Macerata 19/11/2011. 

5) “La sutura perineale: laboratorio dedicato ad ostetriche” Seriate24/03/2012. 

6) “Corso OMS-UNICEF, la promozione e la pratica dell’allattamento al seno in ambito 

ospedaliero” Macerata 04-11-18/04/2012. 24ECM 

7) “Percorsi in ostetricia: parto spontaneo dopo TC, parto fisiologico in gravidanza a 

termine” San Severino Marche 2 e 23 maggio 2012. 

8) “L’età adolescenziale: problematiche peculiari” Recanati 01/06/2012. 6 ECM 

9) “Percorsi in ostetricia: parto spontaneo dopo TC, parto fisiologico in gravidanza a 

termine” San Severino Marche 07-20/06/2012. 

10) “Le disfunzioni del pavimento pelvico: prolasso genitale e incontinenza urinaria 

femminile. Recenti acquisizioni e proposte organizzative” Fermo 05/10/2012. 5 ECM 

11) 1° CONGRESSO NAZIONALE SIFASD “Il “giovane del futuro” nasce da una gravidanza 

sana” Roma 19-20/11/2012. 9 ECM 
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12)  “GESTIONE DELLA GRAVIDANZA A TERMINE, valutazione del benessere materno fetale 

e percorsi integrati territorio-ospedale” SENIGALLIA 14/12/2012. 5 ECM 

13) “Incentivare l’allattamento al seno come strategia di promozione della salute” Zadig-

Fad-ECM 06/02/2014. 8 ECM 

14) “La prevenzione e la gestione dell’emorragia post-partum” ItOSS 07/04/2014. 12 ECM 

15) “Assistenza alla gravidanza Fisiologica” Civitanova Marche 15/05/2014. 6 ECM 

16) “Il progetto NATI PER LEGGERE nel percorso nascita” Macerata 06/06/2014. 9 ECM 

17) “L’ ostetrica nell’ esogestazione” Roma 17-18/06/2014. 28 ECM 

18) “La responsabilità legale e il ruolo dell’ostetrica” Ascoli Piceno 04/10/2014. 8 ECM 

19) “CTG in travaglio di parto: dall’ interpretazione all’ azione” Milano 08/11/2014. 

20) “Corso teorico pratico di rianimazione neonatale per esecutori” Macerata Novembre 

2014. 24 ECM 

21) “I circoli di lettura per una conoscenza condivisa del sistema documentale dell’area 

vasta 3” Macerata Dicembre 2014. 9 ECM 

22) “La scelta ormonale contraccettiva e/o terapeutica tra indicazioni, controindicazioni e 

precauzioni d’uso: una corsa ad ostacoli tra il necessario, il superfluo, l’inutile e il 

dannoso” Dynamicon education Dicembre 2014. 6 ECM 

23) “Menopausa, una visione globale” Dynamicon education Dicembre 2014. 4 ECM 

24) “La donazione del sangue Cordonale. I diritti umani dei neonati” Roma 13/03/2015. 
25)  “Rapporti, funzioni, competenze, responsabilità condivise e di equipe tra medici, 

Infermieri e altre professioni sanitarie dopo il “comma 566” e la legge balduzzi” 
Caldarola 28/10/2015. 4 ECM 

26) “Meeting di ostetricia-neonatologia in AV3” Ottobre 2015. 9 ECM 
27) “La donazione del sangue Cordonale. I diritti umani dei neonati” Roma 13/03/2015. 
28)  “ECG: la parola al cuore” 21 e 28 ottobre 2016 Macerata. 32 ECM 
29)  “Massaggio infantile” dal 08/11/2016 al 14/11/2016 Recanati. 42 ECM 
30)  “Emergenze ed Urgenze in sala parto: l’unione fa la forza e la sicurezza” Macerata 

11/12-11-2016. 12.5 ECM 
31) “Sessualità e gravidanza: cosa cambia e come cambia” Macerata 04/05/2017. 5ECM 
32) “Nefropatie e gravidanza” Macerata 08/06/2017. 5 ECM 
33) “Corso base di ecografia office” Macerata 2016. 24 ECM 
34) “Corso Teorico-pratico di rianimazione neonatale per esecutori-retarining” Macerata 

07/06/2017. 8 ECM 
35) SIGO Roma ottobre 2017. 5.4 ECM 
36) “Nascere e rinascere in gravidanza. Il perineo come sintesi tra terra e acqua” 

15/06/2018. 8 ECM 
37) “Il ruolo dell’ostetrica nella prevenzione della depressione post partum” Macerata 

25/06/2018. 9 ECM 
38) “La clinica della gravidanza attraverso le EBM e la salutofisiologia” 05-07/10/2018 

Macerata. 31.2 ECM 
39) “Meeting di ostetricia-neonatologia in Area Vasta 3” Macerata 06 e 20/11/2018. 9ECM 
40) “Corso teorico-pratico di rianimazione neonatale per esecutori- retrainig” Macerata 

19/09/2018. 8 ECM 
41) “EBM. Il parto in acqua in ospedale e a domicilio. Criteri di sicurezza” Firenze 13/15 

marzo 2019  
42) “Valutazione ed educazione perineale” Corso Teorico Pratico -Area Vasta 3 Macerata 

2019 35.2 ECM 
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43) Il neonato critico: stabilizzazione e gestione in attesa dello STEN” Ancona 15 maggio 
2019 4.3 ECM 

44) SIMP ON LABOR AND DELIVERY “Le problematiche frequenti in sala parto” Firenze 21 e 
22 febbraio 2020 3.6 ECM 

45) “Le competenze delle mani dell’ostetrica e lo strumento delle manovre di Leopold” 
Seao online Firenze 11 marzo 2021 

46) Webinar Seao “PRENDERE POSIZIONE- Movimento e posizioni materne nelle diverse 
fasi del travaglio e del parto: osservazioni ed interventi in ottica integrata” 7 e 8 aprile 
2021 

47) “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato” 6 
ottobre 2021 corso Fad 22.50 ECM 

48) “Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021” 6 ottobre 2021 Corso Fad 
10.50 ECM 

49) “Corso babywearing istintivo” 25 settembre 2021 NO ECM 
50) “Corso di simulazione nell’ emergenza ostetrica-neonatale” Loreto 23/10/2021 
51) “Officina del parto- technical learning and prompt-training” Roma 17 settembre 2021 

13.9 ECM 
52) “La cartella Clinica- La responsabilità del singolo Professionista” Dicembre 2021 4.9 

ECM corso di formazione On line 
53) “Patologia e tromboembolica in gravidanza” Webinar 04/12/2021 12ECM 
54) “Il percorso multidisciplinare nella gestione delle gravidanze con malformazione fetale” 

Webinar 04/12/2021 8 ECM 
55) “Corso avanzato per strumentisti di sala operatoria in chirurgia endoscopica e 

laparoscopica della pelvi femminile” Macerata 7/8 aprile 2022 16 ECM 
56) “K-Taping Therapist training for Gynaecology and pediatrics for newborns.” Macerata, 

30/04/2022 
57) “Corso avanzato chirurgia addomino-pelvica”, Macerata 15-17 Maggio 2022 25 ECM 
58) “Update sul carcinoma ovarica” Macerata, 05/05/2022 NO ECM 
59) “La natura in gravidanza” Macerata 05/05/2022 NO ECM 
60) “Corso rianimazione neonatale” IV EDIZIONE Asur Marche- Civitanova Marche, 10/12 

ottobre 2022 ECM 
61) “Masterclass tecnicas del Rebozo Tradicional y sobada” Jesi 29/05/2022 NO ECM 
62) “Gestione delle problematiche relative all’allattamento complicato da patologia 

materna” Macerata 14/12/2022 (come responsabile scientifico) 
63) “Lettura ragionata della cardiotocografia intrapartum” 13 e 14 gennaio 2023 

Castelnuovo del garda (VR) 5.6 ECM 
64) “Revisione del codice deontologico dell’ ostetrica” Roma 28/01/2023 
65) “Ostetrica/o 3.0 : tra EBM e pratica clinica” Parma 17/02/2023 ECM 
66) “Lettura ragionata della cardiotocografia” Macerata 03 e 04 marzo 2023 (come 

responsabile scientifico) 
67) “Percorso formativo CAV SOS Donna e dell’ Ambito sociale territoriale 15” 1° e 2° 

incontro 27/02/2023 05/04/2023 Macerata NO ECM 
68) “Corso simulazione nell’emergenze Ostetrico-Neonatale” 18/03/2023 Loreto  
69) “MemoryBox: l’assistenza ospedaliera trauma orientata al lutto perinatale” 28/03/2023 

Webinar 
70) “L’Ostetricia e la ginecologia per la nuova Sanità territoriale in un ospedale in continua 

evoluzione” 21/22 aprile 2023 Monte Porzio Catone (RM) NO ECM 
71) Corso Fad “ Patologia della mammella in allattamento” 12 ECM 
72) “ Train the trainer: Formazione per formatori di simulazione” Università del Piemonte 

Orientale 06-07-08 Novembre 2023 Novara 
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73) “Analgesia Ostetrica nella gravidanza fisiologica e a rischio”. 23/09/2023 Ancona 8 ECM 
74) “One Day Simp: Basso Rischio Ostetrico” 06/06/2023 Modena NO ECM 
75) “Corso per Acquamotricista prenatale” Montegrotto terme 23/10/2023 
76) “la rete formativa regionale nel CDL Ostetricia: Aggiornamento, confronto e d 

integrazione”. Corso regionale RES-Videoconferenza 08/11/2023 4 ECM 
77) “Il ruolo degli incaricati di funzione organizzativa nel processo di riorganizzazione del 

servizio sanitario offerto nell’ AST di Macerata. La strategia del benchmarking per 
valutare le migliori pratiche e migliorare l’organizzazione. 24/06/2024 4 ECM 

78) “Basi teoriche ed esperienziali per l’assistenza a gravidanza, parto e puerperio” Anno 
2023/2024 Scuola elementale di Arte Ostetrica Firenze 

79) “Corso di simulazione nell’ emergenza ostetrico-neonatale” Loreto 17/02/2024 
(Docente in affiancamento) 

80) “Corso intensivo di comunicazione efficace e leadership”  Roma 07-08/03/2024 9ECM 
81) “FAD Emergenze Neonatali in sala parto”  4.5 ECM 
82) “FAD Terapia medica dell’ aborto spontaneo e volontario: farmaci e percorsi”  15 ECM 
83) “FAD Elementi diradioprotezione per medici applicati alla clinica e nuove prospettive 

per il trattamento del carcinoma endometriale” 15ECM  
84) “Endometriosi e nutrizione! 21/05/2024 Macerata ECM 
85) “Prolasso genitale ed incontinenza urinaria” 10/06/2024 Civitanova Marche ECM 
86) Webinar “La placenta: dai rimedi alla lettura” 30/05/5024 NO ECM 
87) PNRR MISSIONE 6 SALUTE C2 INTERVENTO “La prevenzione e il controllo delle infezioni 

correlate all’ assistenza . Programma locale di contrasto alle infezioni ospedaliere_ AST 
MC Macerata 12/09/2025 45.6 ECM 

88) “Attualità nella gestione dei fallimenti riproduttivi” Modena 15/10/2024 ECM 
89) 24 settembre e 23 ottobre “Strategie di debriefing per la simulazione” Online e in 

presenza. Novara UPO Università del Piemonte Orientale.  ECM 
90) Corso “SPID/CIE OIDC”. Webinar 25 ore. 18/11/2024 
91) “Corso teorico-pratico di rianimazione neonatale per esecutori. Retraining” 8 ECM 

12/12/2024 
92) Corso Fad“Allattamento e genitorialità responsiva” 19/02/2025 no ecm 
93) “Ecografia in sala parto, un occhio in più per una nascita sicura” 04/04/2025 
94) “Dal cedolino alla busta paga? Controlla da solo il tuo stipendio” Corridonia, 

20/05/2025 5 ECM 
95) “Riflessioni intorno alla nascita” Civitanova Marche 10 e 11 ottobre 2025 9 ECM 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

1) “Gestione delle problematiche relative all’allattamento complicato da patologia 
materna” Macerata 14/12/2022  

2) “Lettura ragionata della cardiotocografia” Macerata 03 e 04 marzo 2023  
3) “Mani sicure, Mani competenti. L’ arte ostetrica nella misurazione sinfisi/fondo” 

Macerata 10/05/2024 
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DOCENZA: 

  

2019 

 

1. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Ediz. 1 Area Vasta 3 Macerata 

28/03/2019 

2. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Ediz. 2 Area Vasta 3 Macerata 

16/04/2019 

3. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Ediz. 3 Area Vasta 3 Macerata 

21/05/2019 

4. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Ediz. 4 Area Vasta 3 Macerata 

08/10/2019 

5. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Ediz. 5Area Vasta 3 Macerata 

5/11/2019  

6. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Ediz. 6 Area Vasta 3 Macerata 

10/12/2019  

7. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Area Vasta 2 Jesi 22 ottobre 2019  

8. CORSO PARTO PRECIPITOSO IN EMERGENZA TERRITORIALE Area Vasta 2 sede di Ancona 10 

settembre 2019 

 
     2022 

 
Docente Univpm  Corso di Laurea in Ostetricia Corso integrato di Scienze Infermieristiche Ostetrico-
Ginecologiche III     
Modulo di INFERMIERISTICA SPECIALE OSTETRICA. METODOLOGIA E ORGANIZZAZIONE DEL 
PERCORSO NASCITA 3CFU 36ore 
 
ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO COME GUIDA DI TIROCINIO  PRESSO U.O OSTETRICIA E GINECOLOGIA  
P.O. MACERATA PER UN TOTALE DI h 269 DAL 24/10/2022 AL 17/12/2022 
 
 
2023 
 
Docente Univpm Corso di  Laurea in Ostetricia  
Modulo di Urgenze e Emergenze in ostetricia e ginecologia 3CFU 36ore 
 
 
 
2024 
 
 
Docente Univpm Corso di Laurea in Ostetricia 
Modulo di Urgenze e Emergenze in ostetricia e ginecologia 3CFU 36ore 
 
Corso di simulazione nell’ emergenza ostetrico-neonatale presso il centro di simulazione per emergenze 
ostetrico/neonatali Ospedale di Loreto 17/02/2024 (Docente in affiancamento) 
Corso di simulazione nell’emergenza ostetrico-neonatale presso il centro di simulazione per emrgenze 
ostetrico/neonatali Ospedale di  Loreto 18/05/2024 (Docente) 
 
 
 
Docente nel “Corso Gestione parto in emergenza in sede extraospedaliera” 1° Edizione Loreto 30/10/2024 
Docente nel “Corso Gestione parto in emergenza in sede extraospedaliera” 2° Edizione Loreto 20/11//2024 
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2025 
 
Docente Univpm  Corso di Laurea in Ostetricia Corso integrato di Scienze Infermieristiche Ostetrico-
Ginecologiche III     
Modulo di INFERMIERISTICA SPECIALE OSTETRICA. METODOLOGIA E ORGANIZZAZIONE DEL 
PERCORSO NASCITA 3CFU 36ore 
 

 
Docente nel “Corso Gestione parto in emergenza in sede extraospedaliera” 1° Edizione Loreto 24/09/2024 
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PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
 

 ALTRA LINGUA: INGLESE 

   

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

 NOTEVOLE CAPACITÀ DI RELAZIONE E COMUNICAZIONE CON I COLLEGHI DI LAVORO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
BUONA CAPACITA’ DI COORDINAMENTO DI ATTIVITÀ LAVORATIVE E ORGANIZZAZIONE 

RAZIONALE DEL LAVORO DI GRUPPO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 DISCRETA PADRONANZA DELL’ USO DEL PC (ambiente windows, pacchetto office) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

NESSUNA PARTICOLARE COMPETENZA NELL’AMBITO ARTISTICO 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 
 
 
 

 CAPACITÀ E COMPETENZE    

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  VOLONTARIA OSTETRICA PRESSO IL REPARTO DI OSTETRICIA DEL PRESIDIO 
OSPEDALIERO DI SAN SEVERINO MARCHE DAL 09/03/2009 AL 09/4/2010. 

VOLONTARIA OSTETRICA PRESSO IL REPARTO DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA DELL’ 
OSPEDALE SANTA LUCIA DI MACERATA DAL 01/04/2012 AL 30/06/2012. 

 

VOLONTARIA C.R.I. (CORSO BASE E PRIMO LIVELLO) 

SOCIO A.I.O. dal 31/05/2011. 

SOCIO ARES dal 22/09/2009. 

 

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE OSTETRICA CONSEGUITA A 
BOLOGNA IN DATA  10/11/2008. 

 

ISCRITTA ALL’ ORDINE DELLE OSTETRICHE DI MACERATA DAL 29/07/2011 AL 17/12/2024 
AL N. 427. 

 

ISCRITTA ALL’ ORDINE DELLE OSTETRICHE DELLA REGIONE MARCHEDAL 17/12/2024 
AL N. 865. 

 

PRESIDENTE DELL’ORDINE DELLE OSTETRICHE DELLA PROVINCIA DI MACERATA (In 
carica da febbraio 2021 a dicembre 2024) 

 

CONSIGLIERE DELL’ ORDINE DELLE OSTETRICHE DELLA REGIONE MARCHE CON 
INCARICO  RPCT e OIV (in carica da febbraio 2025) 

 

   

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e a pubblicazione su web. 
 
 
 

Macerata, 16/10/2025 


